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© Laurent Boutonnet / Région Occitanie

Depuis les attaques terroristes du 7 octobre en Israél, les
violences majoritairement antisémites, mais aussi racistes, se sont
multipliées dans notre pays : des tags honteux aux déferlements
odieux sur les réseaux sociaux, des chants infimes dans les
transports aux agressions physiques dans la rue.

Personne ne peut feindre de découvrir cette montée haineuse
depuis 20 ans. En Occitanie, nous ne savons que tristement,
peut-étre plus quailleurs, que 'antisémitisme terrorise, blesse,
tue, meurtris par les attentats de lécole Ohr Torah a Toulouse;
que lislamisme radical a également enlevé des vies innocentes a
Montauban, a Trébes et a Carcassonne.

Le silence, les explications confuses ou l'indifférence sont pour
moi un révélateur des maux qui minent, doucement mais
strement, notre démocratie. Face aux extrémismes, politiques
comme religieux, ’heure est au contraire au sursaut, au
rassemblement, 4 I'unité.

e - RCR Architectes

Cest le sens des manifestations du 12 novembre, qui ont réuni
avec gravité et dignité des milliers dentre nous  travers le pays.
Jétais ce jour-13, devant la Préfecture, 2 Perpignan.

Cest le sens du travail de sécurisation de nos lycées mené par la
Région depuis 2016 et de mes récentes propositions reprises par
la Premiére Ministre, notamment pour signaler en urgence a la
police ou a la gendarmerie les incidents les plus graves dans les
établissements.

©Thebault Patrice - CRT O

T

Tourisme Direction Rodez, Ceest le sens du grand « Plan régional contre le racisme et

au pays de Soulages lantisémitisme » dont I'Occitanie sest dotée voidi trois ans. Mené
en concertation avec les acteurs de terrain, il est d’abord destiné

a éduquer notre jeunesse, ce qui est ma priorité : déconstruire les
2 4 - 2 5 Langues régionales préjugés, transmettre ' Histoire et les mémoires, entre autres grice

a notre mémorial de Rivesaltes, lieu singulier et pilote régional,

pour rassembler, mutualiser, impulser, aider les associations et les

2 6 2 7 Expression des groupes enseignants dans ce travail indispensable.

pollth'ues Collectivement nous restons pleinement mobilisés pour redonner
son plus beau visage a notre République, celui de la fraternité.

2 Interview Léon Marchand : Lompley, sur ma volowle inthranlabile
Les Jeux Olympiques pour nolie unille et o W
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» On en parle

Regal : le plus grand Salon

regional de I'agriculture
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Un salon idéal pour découvrir ce qui se fait de mieux en
Occitanie en matiere d’'agriculture, d'agroalimentaire, de
produits de la mer et de viticulture.

L'Occitanie

+~ est aujourd'hui la )
;T région francaise pour
: I'investissement en faveur :
: de l'agriculture, avec 12 € :
% par habitant contre 5€

. en moyenne au niveau -
; national.

.. .
.o .
.........

Avec Echos de Ferme,

Fagriculture se fait
entendre

Créé et animé depuis mai dernier par
Sophie Dias, jeune ingénieure agro-

© Ferrer Fabién - Region Occitanie

Organisé par la Région au MEETT, le
parc des expositions de Toulouse, Régal, le
plus grand Salon régional de I'agriculture
d’Occitanie est un passage

obligé pour bon nombre
d’amateurs de bonne

nome installée a Montauban, le podcast
Echos de Ferme donne la parole aux
producteurs et productrices du Tarn-
et-Garonne. Sur un ton léger et sans a
priori, Sophie rencontre des agriculteurs
et agricultrices pour les interroger sur

marque Sud de France-I'Occitanie, tout ¢a

dans un cadre ludique et convivial.

Le salon, toujours gratuit®, s’articule
autour de 3 espaces : la

ferme, le marché de

producteurs, et les ani-

En pratique

Du vendredi 15 au dimanche 17 décembre,

chere. Chaque année,
plusieurs dizaines de
milliers de visiteurs
viennent découvrir ou

r

1

1

1

el

, jusqu'a 22h.

1

1

1
redécouvrir la richesse !

et la diversité de 'agri- +---------

culture régionale. Clest

également loccasion de rencontrer des
producteurs passionnés par leur métier
et déguster les produits de qualité de la
région, notamment ceux référencés sous la
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nocturnes le vendredi et le samedi soir

MEETT, Concorde Avenue, 31840 Aussonne

=) Entrée gratuite et
téléchargeable : regal.laregion.fr

mations culinaires et
sensorielles pour tout
savoir sur le fonction-
nement de nos papilles
gustatives. Parmi les
nouveautés de cette
année, un espace pois-
son, un bar a fromages, un espace dédié
a I'innovation ainsi qu'un autre dédié aux
arts de la table. *inscription sur le site de la
région (voir encadré).

les défis auxquels ils sont confrontés et
les sujets d'actualité qui les concernent,
en mettant en lumiére les systémes tra-
ditionnels comme les nouvelles pratiques
innovantes... Une dizaine d'épisodes
d'une trentaine de minutes sont déja
disponibles gratuitement.

Echos de Ferme est a retrouver
sur les plateformes classiques : Spotify,
Deezer, Apple Podcast ainsi que
YouTube.



On en parle 4

L'Occitanie, toujours
premiere sur le bio

dont 30 % en bio, , sans surcoGt pour les
familles

Pour soutenir et relancer I'agriculture bio
en Occitanie, particulierement fragilisée
par l'inflation, qui représente plus de
20 % des surfaces agricoles régionales,
la Région et ses partenaires™ viennent
d’adopter une série de mesures complé-
mentaires, parmi lesquelles :

* la priorité donnée aux projets d’inves-
tissements dans les exploitations et
entreprises engagées en bio, lesquels
pourront bénéficier d’'une bonification
d’aide de 10 %.

* le prolongement de I'aide au maintien
enbio en 2023 bien que cette mesure ne
reléve plus de la compétence de la Région

1, Etat, Interbio Occitanie et les agences de leau Adour-
Garonne et Rhone-Meéditerranée-Corse

Féminiser
la profession
Pour faciliter I'installation des
femmes en agriculture, la Région
Occitanie est la premiére en
France a créer un bonus allant
jusqu'a 2 000€, qui vient
s'ajouter a ses aides a
l'installation.

-

* le soutien aux actions de recherche- r-—--
expérimentation permettant de sécuriser
la production bio

les repas servis aux lycéens, notamment
via lopération « I'Occitanie dans mon
assiette » qui prévoit de porter a 75 %

I
1
1
:
* laugmentation de la part du bio dans :
I
1
:
la part de produit de qualité et locaux, :

De nouveaux modes
de consommation
qui germent

On en voit de plus en plus fleurir dans nos
campagnes et nos villes : les distributeurs
automatiques de fruits et légumes. Prés de
Vic-Fezensac dans le Gers, la Ferme du
Rechou a sauté le pas il y a six ans. « Des
clients souhaitaient venir chercher leurs
fruits et les légumes directement a la ferme,
mais cétait compliqué car avec mon mari,
< nous sommes tout le temps dans les champs.
On a donc investi dans ce distributeur,
que je réapprovisionne quotidiennement,
parfois deux fois par jour. Les clients sont
trés contents, ils viennent quand ils veulent
et trouvent ici des produits ultra-frais, en
agriculture raisonnée, qui ont du goit et qui
. poussent a deux pas », explique Maryline
Davezac. Et a ceux qui regrettent le contact
humain, il suffit d’aller faire un tour au dis-
tributeur le week-end pour constater que les
@ discussions vont bon train entre les clients
- devant les casiers.

(OMarie Dumet/Région Occitanie

Journal de la Région Occitani

L’agriculture d’Occitanie

en chiffres

Secteur agricole=
1" employeur régional

* territoire bio de France =
Occitanie élue meilleure région bio
d'Europe en 2022

X& 1= vignoble mondial
% pour les vins sous appellation
2¢ région agricole de France
O avec plus de 60000 exploitations
sur 3,5 millions d'hectares

Q Plus de 250 produits sous signe
officiel de qualité et d'origine

><Sud 1900 adhérents et

7.4, 14000 produits regroupés sous
la marque de la Région Occitanie :
Sud de France-Occitanie

2100 nouvelles installations/
an = 1* région francaise

L

aB
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Parole d'élu

Vincent Labarthe,
vice-président en
charge de I' Agriculture
et I'Enseignement agricole
« Sila Région
(g |§ s'engage pour
2 ©y développer le bio, ce
bl n'est pas seulement

pour revendiquer la
place de région N°1en
la matiére. Le bio n'est
pas juste un label.

Ce sont des modes de production avec des
vertus concrétes en matiére de biodiversité,
de santé, de bien-tre animal, de paysages
et d’emplois. Notre objectif est de pouvoir
faire profiter a tous d'une alimentation

et d'une agriculture durables. L'Occitanie
s'est toujours démarquée par la qualité de
son agriculture et pour conserver cette
excellence, nous proposons un véritable
accompagnement technique et financier

sur plusieurs années aux agriculteurs qui
veulent convertir leur ferme en bio. »

©Boutonnet L - Darnaud A.
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» Actu en image

“Que l.l _LUJ_L!;.._\ gne

e -
Accessible a pied depuis le Pont.d'Espagne - Cauterets (65),
le refuge Wallon-Marcadau, construit en 1910, a fait I'objet
d'un ambitieux projet de rénovation entre 2015 et 2022
porté par la Commission Syndicale de la Vallée de Saint-
Savin, qui a nécessité un investissement de plus de 7,5 M€
dont 2,8 M€ de la Région. Ce nouveau refuge plus moderne et
plus confortable est aussi plus économe en énergie. Pour sa
premiére année d'activité depuis sa réouverture, il a enregistré
14 000 nuitées contre 9 000 en moyenne précédemment, le
placant ainsi parmi les refuges les plus fréquentés en France.

© Léo Arcangeli
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Actu ¢

COMMEMORATION

Hommage a
Samuel Paty
et Dominique
Bernard

En octobre dernier, a I'occasion du troi-
siéme anniversaire de la mort de Samuel
Paty,1a Région organisait une table-ronde
en hommage au professeur assassiné par
un terroriste islamiste. Trois jours avant
la tenue de cet événement, un autre pro-
tesseur, Dominique Bernard, connaissait
le méme sort, tragique. Vous trouverez
ci-aprés de brefs extraits des interven-
tions des différents participants a cette
table-ronde.

Carole Delga, présidente de

la Région Occitanie

« Il est impératif de défendre nos
libertés si cherement acquises tout au
long de notre Histoire, celles héritées
des Lumiéres, celle de s'exprimer
librement, celle de croire ou de ne pas
croire ou encore le droit de blasphémer.
En France, la loi est au-dessus de la

foi et j'ai toujours combattu, avec ma
majorité, toute forme de complaisance,
de faiblesse vis-a-vis de l'intégrisme.
Nous ne baissons pas les yeux, nous ne
regardons pas ailleurs ; c'est un combat
gue nous menerons sans relache car
les attaques contre la République, ici en
Occitanie, cela nous parle. La République,
nos parents ou nos grands-parents
l'ont vue tomber de l'autre c6té des
Pyrénées. lIs ont vu la détresse dans
les yeux des réfugiés espagnols qui ont
fui leur pays en1939 et dont Toulouse
est devenu la « capitale de I'exil ».

Ce double hommage a Samuel Paty

et Dominique Bernard, c'est aussi
I'occasion d'affirmer notre soutien plein
et entier a la communauté éducative
parce que le traumatisme est profond.
Nous devons nous rappeler que notre
bien le plus précieux dans ce pays,
c'est I'éducation, la oU se construit la
citoyenneté et I'émancipation. »

HOMMAGES

Patrick Cohen, journaliste et

animateur de la table-ronde

« Aujourd'hui, il ne s'agit plus seulement de
rendre hommage a un enseignant admirable
mais de déplorer une terrible récidive,

de pleurer un deuxieme prof assassing,
Dominique Bernard, en constatant que

le danger islamiste est toujours la. »

Valérie, Igounet, historienne,
journaliste, auteur de Crayon Noir

« Ce roman graphique est un livre
d'Histoire écrit avec des source écrites
et orales. Ce qui était aussi important
¢'était d'avoir des documents comme
le cahier de classe de Samuel Paty qui
permet de l'incarner. On parle d'un
homme, on ne parle pas que de sang. »

Guy Le Besnerais

dessinateur de Crayon Noir

« Concernant la dénonciation mensongére a
I'égard de Samuel Paty et la diffusion sur les
réseaux sociaux de son nom et de I'adresse
de son college, I'image qui m'est venue est
celle d'une goutte d'un poison noir dans

un verre d'eau clair que I'on remue, qui se
répand et devient une vaque de calomnies. »

Richard Malka,

avocat de Charlie Hebdo

«Le « Pas de vague » qui a fait tant de mal
a I'Education nationale, a un moment donné,
devient un Tsunami. Quand on ne traite

ni ne nomme le probleme, il métastase.

La liberté d'expression a des limites qui

sont fixées par la loi : la diffamation, I'injure,
I'incitation a la haine et aux discriminations.

Dominique BERMARD

ki = Bl

© Léo Arcangeli

Je respecte les personnes mais il ne faut pas
d'obligations a respecter les religions.
Ce sont des idées. Ce sont des croyances. »

lannis Roder, professeur et directeur

de I'observatoire de I'éducation

a la fondation Jean-Jaurés

« Ce que nous sommes nous le fabriquons

par ['école, la République, I'émancipation, la
possibilité de se libérer de ce que qui nous
détermine en premier lieu, et donc en un mot la
liberté. Ces ennemis de la liberté visent I'école
parce que c'est la que la liberté se fabrigue. »

Laurence Bardeau-Almeras, professeur
et membre de I'Association des
professeurs d'Histoire et de Géographie
« Depuis I'assassinat de Dominique Bernard,
les mots des enseignants sont les mémes :
sidération, effroi, tristesse. Ces assassinats
nous interrogent sur ce qu‘on est.

Le regard de nos éleves, le questionnement
permanent, la peur d'avoir mal fait, la
fameuse maladresse... On est un métier

de paroles et des maladresses on en fait
tous les jours, c'est notre quotidien. »

Un exemplaire de
Enl‘ﬂ]ﬂ m]m « Crayon noir. Samuel
et Paty, histoire d'un

3 u prof » de Valérie
Ly Igounet (dessins
Guy Le Besnerais,
mise en couleurs
Mathilda, Editions
StudioFact) a été mis
a disposition par la Région dans les centres de
documentation des établissements secondaires
d'Occitanie. A retrouver en librairie.
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» Actu

Trains et cars 11O :

c’est gratuit pour les
jeunes des 12 ans

I
+= 0 comment ¢ca marche ?
1/ Téléchargez I'appli FairtiQ rouge
Q sur App Store (OS] ou Play Store [Android).
« Une fois téléchargée, autorisez l'appli

aaccéder a votre position.

« Saisissez vos prénom, nom, mail et date de naissance.

« Pour pouvoir commencer a voyager en toute simplicité,
saisissez vos coordonnées bancaires.

Voila, l'appli est maintenant opérationnelle !

Nouvelle mesure, effective a partir du

22 décembre : la gratuité d'usage des
trains et des cars liO en Occitanie pour un
million de jeunes de 12 a 26 ans.

2/ Pour vous déplacer, glissez le bouton
sur START & votre point de départ.
(Dans les trains et les cars : pas de place
attitrée a bord.)

3/ Votre billet, gratuit ou payant, est
automatiquement créé dans votre appli
etreste toujours accessible.

Il vous sera demandeé lors du contréle
dansle trainoudansle car.

4/ Une fois arrivé a destination, glissez le
bouton sur STOP pour finaliser
le déplacement.
Le récapitulatif de votre trajet saffiche
automatiquement.

Ce dispositif, qui permettait
déja aux 18-26 ans de bénéficier
de la gratuité a bord des trains,
souvre, a partir du 22 décembre,

dégressive jusqu’a la gratuité,
ce dispositif garantit une réduc-
tion de 50 % dés le premier
trajet et des voyages gratuits a

© Romain Saada

Pour que les jeunes puissent se
rendre sur leurs lieux détudes
et se déplacer sans barriére
financiere, la Région a décidé

détendre le dispositif « + =0 »

E A partirdu

22 décembre 2023

@

4000 lignes

Del2a26 Gratuite totale SICII totaI’e pour Gratuité a l'usage avec
. - g . les abonnés au
ans jusqualafindulycée . «+=0»
transport scolaire

8JoumaldelaRégionf‘ itanie / Pyréné

aux 12-26 ans. Objectif :
faciliter encore plus les
déplacements des jeunes
d’Occitanie, tout en réduisant
leur empreinte carbone.

Transports scolaires

iterranée - Décembre 2023

a tous les jeunes dés 12 ans sur
lensemble du réseau régio-
nal 1iO (trains et cars). Pensé
dans une logique de contrat
de fidélité sans engagement et
construit sur une tarification

370 lignes régulieres

partir du 6¢ aller-retour. Et a
partir de 15 allers-retours réa-
lisés dans le mois (cars et trains
confondus), la gratuité totale
est automatique pour le mois
suivant.

-t

Train
2llignes

Gratuité a l'usage avec
«+= 0 »



Actu

Fréequentation des trains : 1'Occitanie
sur la premiere marche du podium

Avec une hausse de
20 % depuis 2022, 'Occitanie

est une nouvelle fois numéro 1 en
France en termes de progression
de fréquentation dans les trains
régionaux.

AN

Depuis 2019, plus de 25000 |
nouveaux usagers font le choix de
voyager chaque jour en train liO,

ce qui représente une )

haussede 44 %.

Source : SNCF Voyageurs/Le Parisien

108 000 Cestle

nombre de voitures
évitées chaque jour sur
les routes d’Occitanie
grice aux cars et train 1iO. Ce
calcul est élaboré sur la base du taux
moyen doccupation de 1,2 passager
par véhicule et sur un nombre de

voyageurs 1iO de 130000 par jour.

(Source : Commission européenne)

Trainal<€:

wwwirainlio.sncfcom ou
contactez un conseillerau:

0800 313131

(service etappel gratuits)

p -

Sivotre demande concerne le
: train, la tarification ou les horaires, :
: rendez-vous sur le site Rp—

-

Informations pratiques

lio-occitanie.fr

( I ‘\ Si votre demande concerne
* le voyage enautocar,
la tarification ou les horaires,
contactez un conseillerau:

0806 800 350

(service gratuit + prix appel)

©Bensizerara Sofiane - Région Occitanie

une fréquentation - =TT e

qui a doublé !

Depuis le lancement de loffre 4 'automne 2022, le dispositif « pre-
mier week-end du mois a 1 € » connait un succés grandissant : la
fréquentation des trains régionaux liO a été multipliée par 2 lors
de ces week-ends, et au total, en un an, plus de 786000 billets a
1 € ont été achetés. En octobre, la fréquentation a méme presque
été triplée par rapport 2 un week-end comparable de 2022. Cette
offre permet également de fidéliser de nouveaux usagers puisque
pres de la moitié de celles et ceux qui ont voyagé avec un billet a
1 € ont repris le train aprés. En téte de ces nouveaux voyageurs
du train, les jeunes : 53 % de ceux qui ont pris un train liO en
profitant de loffre régionale de billets & 1 € cet été lempruntaient
pour la premiére fois. Plus le prix du train baisse, plus les usagers
répondent donc présents et cest par une politique tarifaire attrac-
tive que l'on arrivera a changer les habitudes.

: Lycéens boursiers : ;
jusqu’a 200 € d’aide pour acheter un vélo

Afin de faciliter les
déplacements a vélo des
lycéens, la Région prend en
charge 50 % du prix d'achat
du velo, dans la limite de
200 € maximum. Cette aide,
accordée aux éleves boursiers de
seconde, est accessible via la Carte
Jeune. La Région soutient également
les projets locaux de construction de
nouvelles pistes cyclables a proximité
des établissements scolaires, pour
permettre aux jeunes de circuler en toute
sécurité.

©Pouchard Sébastien - Région Occitanie
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© Pouchard Sébastien - Région Occitanie

» A coté de chez vous

TOURISME

Caudebronde Un itinéraire pletons
securisé

AUDE Un cheminement
sécurisé pour les pié-
tons reliera le coeur

historique de ce vil-

lage du Cabardés a |

la zone de loisirs de

La Félide située a

lentrée de la loca- =

lité. Cet itinéraire en

mode doux s’inscrit .

dans un projet global qui inclut la rénovation de la place des Tllleuls et la mise

TOURISME en valeur du patrimoine architectural de la commune. La Région apporte une

- aide de 72000 €. Travaux prévus au premier semestre 2024.
Duilhac-sous-

Peyrepertuse Un coin VITICULTURE PETITE ENFANCE
de paradis au pied Vinassan Limoux

du chateau Un cépage résistant La creche

A proximité de la « Carcassonne a ]'a S,eCh‘eresse demenage
céleste », forteresse incontournable en experimentation ! -
du pays cathare, les gorges du Ver- Xp et S a'g-'randlt
double et le moulin de Ribaute Dans le massif de la Clape’ au chiteau de Marmoriéres, La créche intercommu-

ont attiré 36700 visiteurs cet été! Jehan de Woillemont cultive 120 ha de vignes plantées d’une nale, installée de longue date
NI CHERE NGNSl vingtaine de cépages traditionnels. En collaboration avec  [Silvelsicuyll RV Ce N (S

protéger sa beauté, un parking de I'INRAE, I'Institut national de recherche en agronomie, il nouveaux locaux a la ren-
70 places, payant et a réservation selancera, dés janvier, dans la mise en place d’'une variété trée 2026. Baptisée « Pierrots
obligatoire, sera aménagé a2kmdu nouve]le’ Plus résistante aux maladies et, surtout, a la et Colombines » en hom-
site du moulin. En paralléle, un chemi- sécheresse. La Région apporte une aide de prés mage au célébrissime carnaval
nement doux, réservé aux cyclistes et aux de 18000 € pour la préparation du terrain et de Limoux, cette structure multi-
piétons souhaitant se rendre sur ce lieu de l'achat des nouveaux plants. Premiére accueil agrandie verra le jour route

baignade et de promenade, sera créé. Pour récolte prévue en 2026. de Pieusse et offrira ainsi 12 places
réaliser cet important projet écotouristique, la supplémentaires. Elle pourra accueillir
Région accorde une aide de pres de 123000 €. jusqu’a 52 enfants de moins de 3 ans, répartis
en 4 sections disposant chacune d’un espace exté-
rieur. La Région a décidé d’aider a lextension de creches
multi-accueil dans le cadre de ses politiques d’insertion et demploi.

FORMATION

Carcassonne Un pdle universitaire
au coeur de la ville

Dans trois ans, I'Institut de formation aux métiers de la santé (IFSI) du centre hos-
pitalier de Carcassonne sera transféré dans la Bastide Saint-Louis. Les 320 futurs
aides-soignants et infirmiers rejoindront un batiment entiérement rénové qui amé-
liorera les conditions d’apprentissage. Le chantier est financé par la Région a hauteur
de 5,5 ME. Ce transfert contribuera a I'installation d’'un véritable campus au cceur
de la ville puisque I'TFSI jouxtera 'antenne de 'TUT de Perpignan, actuellement en
travaux, pour accueillir plus de 300 étudiants. Ce pdle universitaire apportera, en

- 2026, une dynamique nouvelle au centre-ville de Carcassonne d’autant qu'un projet
3 de résidence universitaire est a [étude a proximité des deux établissements.
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A coté de chez vous 4

Lapradelle-Puilaurens
Une nouvelle épicerie
pour le village et ses
visiteurs

Au pied du chiteau du x11° siécle ot les Cathares trou-
verent refuge, & mi-chemin entre Carcassonne et Per-
pignan, sur le trajet du train rouge qui relie Rivesaltes
a Axat, la commune de Lapradelle-Puilaurens accueille
des touristes, randonneurs et vététistes de toute I'Eu-
rope mais aussi de nouveaux habitants. Le maire a sou-
haité étendre le multiservice géré par la municipalité.
Ainsi, 'ancien presbytére, inoccupé depuis plus de dix
ans, accueillera la poste et [épicerie nouvelle formule au
ceeur du village. Ouvert le matin, ce multiservice pourra
également recevoir des clients et usagers I'aprés-midi
durant la saison touristique. Point de rencontre indis-
pensable a la vie du village, il améliorera ainsi le service
aux visiteurs, friands de produits locaux en vente dans
ses rayons. Les appels doffres pour les travaux d’amé-
nagement, subventionnés par la Région a hauteur de
40000 €, le Département et 'Etat, ont été lancés. Les
premiers coups de pelle seront donnés dés le début de
'année prochaine.

Saint-Martin-le-Vieil Une
salle des fétes bien isolée

Rénovée et agrandie, 'ancienne salle des fétes du village rou-
vrira ses portes en mai 2024. Soutenus par une aide régionale
de pres de 12500 €, les travaux ont déja commencé. Doubles
vitrages, isolation interne et externe du batiment, installation
d’une pompe a chaleur permettront de réduire de prés de 30 %
le montant de la facture énergétique. La nouvelle extension (cui-
sine) sera chauffée grice a un astucieux systéme par appel d’air
provenant de la salle principale.

©Léo Aréanqeli / Région Occita'nié

LACTU

Pour retrouver toutes les aides et infos de la Région Occitanie,
RDV dans vos Maisons de ma Région a Carcassonne et a
Narbonne

Suivez aussi toute I'actu pro et culturelle sur facebook :
facebook.com/maisonregioncarcassonne/
et facebook.com/pg/maisonregionnarbonne/

A CARCASSONNE

]

LaRigion
QOccitanie
Pt - Miciaranta

A NARBONNE

NER

Narbonne Rénovation
energeétique a l'universite

Antennes narbonnaises de 'université de Perpignan Via Domi-
tia créées en 1994, 'TUT Carriéres juridiques et la faculté des
Sciences juridiques et économiques accueillent, chaque année,
plus de 1000 étudiants répartis dans deux batiments. Ceux-ci
vont bénéficier d'un important programme de rénovation éner-
gétique, financé a hauteur de pres 1,5 € par la Région. Etan-
chéité, ventilation, chauffage, qualité des renouvellements d’air
et apport de lumiere naturelle amélioreront les performances
énergétiques et aussi... le confort des étudiants et enseignants.

RISQUES NATURELS

Villalier Un bassin pour
protéger le lotissement
du Cabagnol

Construit en cuvette en bordure de ruisseau, le lotissement
composé d’une quarantaine de maisons est régulierement
inondé. Apres 1étude de nombreuses solutions permettant de
réduire les risques, le Syndicat Mixte Aude Centre (SMAC)
a choisi de construire un bassin écréteur de crues en amont du
village. Cet ouvrage, haut de 4 métres, permettra de stocker
prés de 300000 m* d'eau en cas de crue exceptionnelle. Avec
une aide de 22000 €, la Région soutient la maitrise d'ceuvre
préalable aux travaux.
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» Actu

Gruissan

A Gruissan, on récolte

le sel depuis I’ Antiquité.
Mais, depuis quelques
anneées, les choses se sont
acceélérées sous I'impulsion
de Patrice Gabanou qui a
sauve les salins de 'abandon
a la fin des années 2000.

Aujourd’hui, ce fils de saunier au cha-
peau toujours vissé sur la téte est a la
téte d’'une entreprise de 43 personnes
qui produit quelque 15 000 tonnes de
sel par an, principalement pour l'in-
dustrie et le déneigement des routes.
A cette activité se rajoutent un restau-
rant, un bar-glacier, Jorganisation de
visites touristiques, un éco-musée, une
production d’huitres et une boutique.
Pour développer la production de sel
alimentaire et conquérir de nouveaux
marchés,un nouveau séchoir a sel vient
détre inauguré. Alors que la plupart
des autres producteurs utilisent des
séchoirs a gaz, cest ici un séchoir solaire,
le premier en France, qui a été installé.

Un choix respectueux de lenvironne-
ment qui sonne comme une évidence
pour Patrice Gabanou : « Le travail du
saunier est un des rares métiers ou les
énergies renouvelables primaires sont
utilisées en direct, sans étre transfor-
mées : le soleil, le vent, la température,
la pluie...»

PRIX NOUGARO

Appel
aux jeunes
talents !

Depuis sa création en
2006, le Prix Nougaro

a récompenseé plus de

200 artistes ! Parmi les plus
connus, Bigflo & Oli, Scarecrow,
Lombre ou Mateo Langlois.

Destiné a promouvoir les jeunes talents
régionaux, le Prix Nougaro est un trem-
plin accessible a tout jeune agé de 15 a
25 ans, scolarisé ou non, habitant de
ville ou de village d’Occitanie. La

i ot
Soirée de remise des trophées du Prix Nougaro au Jam de
Montpellier (34), juin 2023 : Matisse Rebreyend, Leora Guillot et
Diego Spenale - Finaliste Catégorie “Chanson en tout genre”

participation est gratuite. Afin de tou-
cher un public plus jeune et d’intégrer
davantage de pratiques artistiques une
refonte des catégories a été faite en 2021.
Pour en savoir plus sur ces catégories
mais aussi sur les conditions de partici-
pation et les prix attribués rendez-vous
sur https://prixnougaro.laregion.fr/
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C'est vous qui décidez ! Votez pour vos
3 projets préférés, ils seront soutenus
par la Région !

Du & décembre au 15 janvier, votez pour vos

3 projets préférés sur laregioncitoyenne.fr.

Les citoyens d'Occitanie ont imaginé des
solutions concrétes et d'intérét général, pour
faire évoluer notre rapport a 'environnement

et a I'alimentation. Ces projets sont situés sur
les 13 départements d'Occitanie et S'ils sont
lauréats, ils se réaliseront pres de chez vous et
grace a vous. Le budget participatif permet aux
citoyens de voter pour l'attribution d'une partie
du budget régional dans des projets pour leur
territoire. Aprés le vote, vous pourrez suivre leur
avancement sur laregioncitoyenne.fr. Si vous avez
plus de 15 ans, donnez votre voix a vos

3 projets préférés !

: le renouveau des salins

© Lydie Lecarpentier



Dossier <

I'Occitani | €
y 4
. : nergie d’avenir pour les
f uns, mirage pour les autres.
L'hydrogene, qu'il soit gris,
vert ou jaune, fait débat.
Mais de quoi parle-t-on exactement ?
Pour quels usages ? Et pour quand ?

C'est I'objet de ce dossier et nous
allons tout vous expliquer.

. Depuis 2019, la Région Occitanie a
fait le choix de ce nouveau vecteur
N énergétique a l'impact écologique
quasi neutre et s’engage a toutes les
H étapes du développement de cette
nouvelle filiere : recherche, production,
usages. Elle investit notamment
’ fortement dans la recherche et
I'innovation, essentielles aujourd’hui,
pour développer sur son territoire une
ressource propre qui pourrait d'ici
2050 répondre a 20% de la demande
d’'énergie de notre pays, du méme coup
réduire les émissions annuelles de C0y
de 55 millions de tonnes...
et créer plusieurs milliers d’emplois.

Dans les pages suivantes, vous
découvrirez ce qu'est précisément
I'hydrogene vert, quelles sont les
énergies renouvelables utilisées
pour le produire et comment il est
produit. Enfin vous découvrirez que
dans la région son utilisation pour
les transports est déja une réalité.
Cette filiere, pionniere en Occitanie,
est le résultat d'un engagement de
la Région, mobilisée depuis plus

de quatre ans maintenant avec
I'adoption d'un plan Hydrogéne
vert doté de 150 millions d’euros,

['indispensable transition écologique !¢ premier a I'échelle d'une région,

y e qui porte ses fruits : usine de
ne se fera qu avecC le develODDGment production, site de stockage, réseau
d’'un mix énergétique’ laissant une de distribution et soutien a ceux qui

pl ace g,r an dl ssante aux én er gl es font choix de cette énergie propre...

renouvelables dont I'hydrogene vert. L TIT T

Carole Delga
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» Dossier Hydrogene vert

Hydrogene vert, _
la couleur de I'avenir !

QU’EST-CE QUE HYDROGENE ?

L'hydrogéne est un gaz produit
a 95% en chauffant un mélange
de vapeur d'eau (qui comprend
de I'nydrogene et de I'oxygéne)
et de méthane (qui comprend du
carbone et de I'hydrogéne). La
haute température permet d'iso-
ler oxygéne, hydrogéne et car-
bone. Le probléeme essentiel est
que la majorité du carbone (C02)
est rejeté dans I'atmosphére. On
parle d'hydrogene gris. Un autre
procédé permet de séparer hydro-
gene et oxygene sans rejet pol-
luant grace a une source élec-
trique. On parlera d’hydrogéne
jaune si l'origine de ['électricité
utilisée est nucléaire et d'hydro-
gene vert si elle est produite a
partir d'énergies renouvelables
(voir ci-contre).

élue 1

Agnes

[}
Langevine,
vice-présidente chargée
du Climat, du Pacte vert
(et de 'Habitat durable)

Parole d'

© Laurent Boutonnet

« L'hydrogéne renouvelable contribue
pleinement a la réduction des émissions
de carbone issues de I'industrie et

des mobilités lourdes. Il s'agit d'un
vecteur énergétique important de la
trajectoire "Région a énergie positive".
C'est pourquoi, de la recherche au
déploiement d'écosysteémes territoriaux
centrés sur les usages, nous soutenons
pleinement la structuration de la

filiére. Ingénieurs, électromécaniciens,
monteurs, assembleurs, consultants...
autant de métiers et d'emplois de la
transition énergétique dont pourront
bénéficier les futures générations.

HYDROGENE VERT :

O Leszines

COMMENT CAMARCHE?

9

9

PRODUCTION

A partir délectricite

dorigine renouvelable,

leau est decomposee

par electrolyse en oxygene*
eten hydrogene.

OO
<

I\

coveeenccoes USAGES oceeeecees

v v
MOBILITE : B INDUSTRIE :
]
H2 :

STOCKAGE

hydrogéne est
ensuite stocke.

L CXXTL

-

H

e [hydrogene permet
de stocker lénergie
produite par les energies

e Véhicules utilitaires
e Transportde
marchandises

® Process industriels
e Appareils delevage,
e Groupe électrogéne...

e Transportde renouvelables pour
voyageurs (bus, la retransformer en
trains..) électricité au besoin.

* Aujourd'hui foxygene est rejete dans latmosphere. Des possibilites sont étudiees pour des usages
industriels ou de traitement de leau.
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Dossier Hydrogene vert 4

Pas d’hydrogene vert sans
energies renouvelables

L' éolien : source renouvelable pour produire de I'hydrogene vert
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La Région Occitanie veut faire
de léolien flottant en mer
I'un des principaux piliers

de son mix énergétique
renouvelable, source éner-
gétique pour la production
d’hydrogéne vert notam-
ment. Propriétaire du port

de Port-La-Nouvelle, elle le
positionne comme le port de la
transition énergétique en Médi-
terranée, grace au développement
des deux filieres d’avenir que sont
I'hydrogene vert et Iéolien flottant.
La Région a doté le port de

Port-La-Nouvelle d’unités de
construction, d’assemblage et de
maintenance d%éoliennes flot-
tantes. En paralléle, deux fermes
éoliennes pilotes seront installées
dans les prochains mois au large
de Gruissan et de Leucate/Le
Barcares, pour une puissance de
60 MW. Un premier parc éolien
commercial sera installé dans
quelques années, puis d’autres,
avec un objectif de puissance de
800 MW d’ici 2030, soit approxi-
mativement la puissance moyenne
d’un réacteur de centrale nucléaire.

L'utilisation de I'hydrogene vert
ne rejette aucun polluant

I'hydrogéne vert comme le jaune,
contrairement a I'hydrogéne gris, ne rejette
aucun polluant a I'usage dans I'atmosphére.
C'est pour cela qu'on dit qu'il est décarboné.

L'hydrogene vert coiite trop cher

aujourd’hui parce que nous sommes
dans la phase de ces premiers déploiement.
D'ici quelques années nous parviendrons a
massifier son exploitation et a améliorer les
rendements et les usages.

Sa production va accélérer
I'épuisement de nos
ressources en eau

X9 La production d’hydrogéne
consomme de I'eau mais, rapporté aux
autres secteurs (agriculture, énergie, eau
potable), I'impact sur la ressource en eau est
trés limité (0,1% des prélevements d'eau
pour la production d'1 million de tonnes
d'hydrogéne vert ou bas carbone). D'autres

procédés en cours de développement
permettent d'utiliser des eaux usées aprés
traitement ou de I'eau de mer désalinisée.
(source France Hydrogéne - janvier 2023)

L'hydrogeéne vert est dangereux

Mais son utilisation est maitrisée
depuis de nombreuses années pour des
besoin industriels. Ce savoir-faire, combiné a
des normes et réglementations ainsi que des
technologies adaptées, permet une maitrise
de ce gaz pour des nouvelles applications
comme la mobilité

L'hydrogene vert ne peut
pas remplacer a lui seul
les énergies fossiles

En 2020, I'énergie consommée en
France était issue a 40 % d'énergie nucléaire,
46,4 % d'énergies fossiles et a 13,6 %
d'énergies renouvelables. L'objectif est de
remplacer progressivement les énergies
fossiles, de diminuer notre dépendance et
d'augmenter significativement la part
d'énergies renouvelables dans I'industrie.

Des atouts
majeurs pour
développer
les énergies
renouvelables

Outre léolien, 'Occitanie dis-
pose d’atouts majeurs pour
la production d’électricité
renouvelable nécessaire a la
production d’hydrogene vert. La
part délectricité dorigine renou-
velable produite en Occitanie
est passée en 15 ans (2008-
2023) de 38 % a 55 %, grace a
I'hydroélectricité produite par
les barrages des Pyrénées mais
surtout par le développement
du photovoltaique qui profite
du taux d’ensoleillement élevé de
la région. Lobjectif, d’ici 2050,
est d’atteindre une part de
I'énergie régionale dédiée a
la production d’hydrogene
vert équivalente 4 30 % de la
production régionale annuelle
éolienne et photovoltaique.
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» Dossier Hydrogeéne vert

Une production bientot
en ordre de marche

La fin de cette décennie sera
décisive avec des innovations
technologiques essentielles
et des projets multiples a
grande échelle. Avec son
agence de développement
économique AD'OCC, et son
Agence régionale énergie
climat (AREC), la Région
Occitanie est engagée sur
tous les fronts.

Deux sites supplémentaires de produc-
tion en 2024

- En juin 2023 a eu lieu a Port-la-
Nouvelle (11), la pose de la 1™ pierre de
Hyd'Occ, unité de production d’hydro-
gene vert a partir dénergie solaire et
éolienne. Portée par la société Hyd Occ,
créée par le producteur dénergie renou-
velable Qair et ’Agence régionale énergie
climat (AREC) de la Région Occitanie,
Hyd’Occ produira 8 tonnes d’hydrogéne
par jour dés 2024. Uhydrogene sera distri-
bué dans un rayon de 200 km via le hub
logistique multimodal de Port-la-Nouvelle.
Il sera utilisé dans les domaines des
transports, des activités portuaires et
industrielles.

=3 De nouvelles avancées
technologiques

Un autre projet d’hydrogene décarboné a
déjavu le jour 2 Béziers (34) avec le recours
a une importante avancée technologique.
En effet, Genvia, dont la Région est action-
naire, a inauguré il y a quelques mois une
ligne de production pilote délectrolyseurs
haute température. Elle permettra la pro-
duction en masse d’hydrogene décarboné
a prix compétitif. Genvia sest également
attelé a la production de prototypes : le pre-
mier démonstrateur sera déployé en 2025
sur le site de Saint-Chély-d’Apcher (48)
d’ArcelorMittal.
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permettant de produire de I'hydrogéne a bas colit.

- A Bessiéres (31), PAREC est co-action-
naire de la société Lhyfe qui construira dans
les prochains mois une unité de produc-
tion d’une capacité de 2 tonnes par jour.
Lhydrogene produit servira 4 décarboner le
transport de marchandises et de passagers
en Occitanie dans le cadre d'un grand projet
européen pour lequel la Région Occitanie a

la production et I'usage d’hydrogene dans
un corridor allant de 'Espagne au nord
de I'Europe. En Occitanie, ce projet verra
le déploiement outre les deux unités de
production de Hyd’Occ et de Lhyfe, de
7 stations de distribution, 40 camions 2
pile combustible hydrogéne, 62 véhicules
trigorifiques ou encore 15 autocars LiO.

été retenue : Corridor Hp. Ce projet soutient

Florence Lambert, présidente de Genvia

«L'innovation est fondamentale
pour étre compétitif et attractif »

« L'hydrogéne ne constitue qu'une partie de la solution
pour répondre aux enjeux de la transition énergétique. En
revanche, il représente la solution principale pour réduire
les émissions de CO2 de I'industrie et il offre une efficacité importante dans le domaine des
transports grace au potentiel des carburants de synthése. La Région Occitanie a bien mesuré
I'extraordinaire potentiel de cette source d'énergie et s'engage fortement pour le développement
de son exploitation aux cotés des industriels. Le codt de I'hydrogéne décarboné dépendra du
colit de I'électricité bas carbone nécessaire a sa production, du coiit des équipements et enfin
des rendements, ce qui est le point fort de la technologie haute température développée par
GENVIA puisqu'elle permet de réduire de 30% la quantité d'électricité nécessaire pour produire
de I'nydrogéne. Les enjeux d'innovation sont réels. Chez GENVIA, la rapidité de I'innovation
développée par notre pole R&D de Grenoble, en lien avec nos équipes d'ingénierie hébergées sur
le centre de SLB a Clamart et le déploiement de notre ligne pilote sur le terrain a Béziers, nous
permettent de rester compétitifs en matiére de rendement et attractifs sur le marché mondial. »
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Des usages tres concrets

=> L'hydrogéne est une solution pour décarboner les transports

et I'industrie

Lhydrogene sera moins une solution pour
les voitures des particuliers que pour les
transports en commun comme le bus et
le train ou le transport de marchandises
car il est davantage indiqué pour les
usages intensifs. En Iétat des avancées
techniques, ’hydrogéne est aussi plus
adapté que lélectricité pour les véhicules
lourds, comme les camions, les bus ou
les trains, car pour un méme besoin de
puissance, le poids embarqué pour la
propulsion est moins important dans les
véhicules utilisant des piles 4 combustible
hydrogene que des batteries électriques.
De plus 'autonomie et le temps de charge
sont plus performants.

HYPORT : UNE PREMIERE

EN EUROPE

La premieére station d'Europe de produc-
tion et de distribution au monde d’hydro-
géene renouvelable en zone aéroportuaire
existe déja! Et c'est ENGIE quil'aimplanté
avec 'aide de la Région Occitanie sur le
site de I'aéroport de Toulouse-Blagnac.
Hyport, c'est son nom, alimente déja des
bus hydrogéne utilisés pour les navettes
des passagers et les employés d'Airbus.
L'électricité renouvelable utilisée sur
le site pour la production d’hydrogéne
provient pour partie d'une ferme agri-
voltaique située a Fanjeaux dans I'Aude
et également du barrage hydraulique du
lac des Bouillouses dans les Pyrénées
-Orientales.

© Leo Arcangeli

© Laurent Boutonnet

-=» La Région
montre I'exemple !

Des bus pour 2024 : 15 bus 2a
propulsion hydrogéne du réseau régional
liO seront mis en service I'année
prochaine. Ces véhicules sont produits
par SAFRA 4 Albi, premier constructeur
francais de bus hydrogene, selon une
nouvelle technologie développée par
lentreprise tarnaise qui consiste a
transformer des autocars gasoil en
autocars électriques a pile a combustible
hydrogene. Le cott de cette opération de
rétrofit représente un investissement pour

la Région de 7,5 M£.

Des trains pour 2025 : Trois rames
pour lesquelles la Région a investi 52 mil-
lions d'euros avec participation de I'Etat
fonctionneront avec de I'hydrogéne vert
entre Luchon et Montréjeau et en mode
électrique sur les voies électrifiées entre
Montréjeau et Toulouse.

Cette liaison ferroviaire constituera
une premiére ligne pilote avant d'autres
déploiements sur le réseau régional. L'usine
d’Alstom de Tarbes dans les Hautes-Pyré-
nées a supervisé la partie hydrogéne du
projet.

© Sofiane Bensizerara
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Des avions verts d’ici 2035 : La
Région Occitanie a décidé cette année
de renforcer son investissement en faveur
du développement d’un avion vert pour le
porter a 150 millions d’euros. Lobjectif est
d’accélérer la transition vers la construc-
tion d’avions émettant moins voire pas
de carbone. Parmi les projets accompa-
gnés par la Région figure notamment la
création d’un technocampus sur le site de
Francazal, 2 c6té de Toulouse. Ce centre
dlessais a la pointe des nouvelles techno-
logies de 'hydrogene accueillera sur 9 000
m2 2 la fois des chercheurs mais aussi des
industriels. Le site abritera également une
plateforme du campus régional des métiers
de I'hydrogene.

iterranée - Décembre 2023 17




» Fabriqueé en Occitanie

Des idées pour acheter
encore plus local

Pour celles et
ceux qui ont mis

la consommation
de proximité

sur la liste de

leurs bonnes
résolutions de 2024,
voicl quelques
suggestions

de produits

venant tout droit
d’'Occitanie !

Le Journal d'aventures d'Aventura Editions est
un carnet hypercréatif pour que les enfants
couchent sur le papier leurs souvenirs de
voyage : les plats qu'ils ont préférés, les
drapeaux des pays qu'ils ont traversés ou
encore les monuments qu'ils ont visités. Depuis
2018, I'équipe Aventura Editions, qui compte

3 passionnés de voyage, dont son fondateur,
Allan Labielle, propose des carnets bien pensés
pour accompagner tous les amateurs de
nouvelles expériences soucieux d'en garder une
trace, qu'ils soient férus de randonnée, surf,

péche, vanlife, vélo ou méme voyage a cheval!
Basée a Castries, pres de Montpellier (Héraut),
_ I'entreprise concoit également des affiches,
2 pochettes, tote bags, mugs... Elle travaille avec
E une entreprise adaptée voisine, employant

Adepte ou curieux des produits : Y N | | £ despersonnes en situation de handicap. Et
recyclés ou upcyclés ? “aBRIQUE Y " '“ a recette fait mouche puisque les ventes
P . OCCITANIE progressent chague année. Les carnets n'ont
Suivez g4 A: ||| pas fini de voyager!
ce symbole ! “E; https://www.aventura-editions.com/

EHO

. C'est depuis Lectoure, dans le Gers, que le groupe

! Manufacture Générale Horlogere, dirigé par Jean-Luc

" Bernerd, s'est spécialisé, depuis une trentaine d'années,
dans I'horlogerie, de la fabrication a la distribution

en passant par la réparation. En 2019, pour lutter contre la

surproduction, le groupe a lancé eHo, une marque de montres

upcyclées, fabriquées a partir de pieces d'horlogerie de seconde

vie, triées, vérifiées et assemblées pour créer des collections

en série tres limitées, voire des exemplaires uniques. Le tri des

composants et I'assemblage des montres sont réalisés sur site par

une entreprise employant des personnes en situation de handicap,

formées et accompagnées par les horlogers du groupe. En bout de

chaine, les montres eHo ressortent des ateliers prétes a vivre une

nouvelle vie. Colorées, modernes ou vintages, elles sont garanties

deux ans.

i
=
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.

“FABRIQUE
: | ]

OCCITANIE

https://montres-eho.fr/
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Fabrique en Occitanie 4

Carole & Co, c'est I'histoire de Carole Clapes, a Toulouse (Haute-

Garonne) qui s'est lancée un peu par hasard en 2019 dans la création

de bijoux. Colorées, élégantes, lumineuses, ses boucles d'oreilles cachent un

secret : avant cette seconde vie a illuminer le visage de leurs propriétaires, elles se
trouvaient pour la plupart dans des ateliers tarnais de maroquinerie sous la forme
de chutes de cuir tanné. Soucieuse de promouvoir une mode plus éthique, Carole

a donc décidé de les valoriser en les réemployant pour les sublimer sous la forme
de boucles d'oreilles, bagues, broches, barrettes. Une démarche qui a tout de suite

, convaincu I'entourage de Carole, d‘autant que le rendu est vraiment bluffant. Et pour
“FABRIQUE boucler la boucle de l'upcycling, les bijoux sont vendus dans des pochettes en tissu
_OCCITANIE réutilisable, fabriquées a partir de chutes de tissu.

“l https://caroleetco.com/

© Hélene Ressayres Carole &&

LE 6 DU NORD

A la téte de I'entreprise de fabrication d'enseignes
et panneaux signalétiques Plastimage, a Narbonne (Aude),
Guillaume Molinier voit quotidiennement partir a la poubelle
des chutes de matériaux. Un gaspillage qui lui a donné l'idée
de recycler ces pieces pour en faire un jeu de société, baptisé
« Le 6 du Nord », en référence a un jeu qu'il avait imaginé
durant ses années étudiantes avec un ami venant du Nord de
la France. Vingt ans apres, donc, Guillaume a relancé son idée
en y associant celle du recyclage malin. Chaque plateau de jeu
est unique, sa couleur et celle des jetons évoluant en fonction
de celle des matériaux utilisés. Et le grand intérét du 6 du Nord
est la simplicité de ses regles, permettant d'y jouer a peu pres
partout et avec n'importe qui, enfants, amis, grands-parents...
Une partie se joue en une dizaine de minutes, un temps
amplement suffisant pour mettre de la bonne humeur autour
d'un apéro ou d'une féte de famille!

https://le6dunord.com/

“FABRIQUE
H N

OCCITANIE.

BRIQU
N

goccﬁAm
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Issue d'une famille de couturiéres, Liv Renberg a créé en 2014 son
entreprise, French Cancan Création, a Itzac, dans le Tarn. Adepte de
I'anti-gaspi dans sa vie de tous les jours, il n'en fallait pas plus pour la
guider dans son projet professionnel. En lien avec des organisateurs d'événements
type festivals ou expositions, Liv récupere des baches destinées a étre mises au rebut
pour en faire des sacoches de vélos, pochettes et sacs. Elle réalise un gros travail de
tri, de coupe, de nettoyage et d'assemblage pour créer des pieces uniques, le tout

en essayant de jeter le moins possible. Et a ceux qui se posent la question du nom
French Cancan Création, I'histoire nous apprend que cette danse a été synonyme de
libération au XIX¢ siecle. Tout est dit !

https://www.frenchcancan-creation.com/
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» Fabriqué en Occitanie _ B

- APRE '

Installée en Lozere depuis 1892, Atelier Tuffery, la plus ancienne marque et

manufacture francaise de jeans, vient tout juste de quadrupler sa capacité de
production en agrandissant son nouveau batiment, pour répondre a la demande d'une clientéle
séduite par ses jeans et vétements fabriqués localement. Une des recettes du succés de cette
entreprise familiale qui fabrigue des jeans depuis 4 générations est son choix de travailler en
priorité avec des professionnels des alentours. Connaissant bien I'entreprise pour y avoir fait
ses classes en parallele de ses études, Salomé Manzo a créé en 2022 a Florac-Trois-Rivieres,
tout pres d'Atelier Tuffery, sa marque de vétements : APRE. Elle récupere les chutes de tissu de
Tuffery et en fait des sacs, pantalons, pochettes, bobs... Chaque piece est fabriquée en série tres
limitée, souvent a la commande. Une bonne occasion de se faire plaisir en portant une piece
unique.

https://www.apre-salomemanzo.fr/

“'FABRIQUE
N

OCCITANIE

ATELIERS DE NIMES

© Apre

g

Dans le Gard, a Nimes, Ateliers de Nimes est une marque de jeans dont la particularité est d'étre
I'une des seules au monde a tisser sa propre toile. L'avantage ? Une maitrise totale de la fabrication
de la toile, plus durable et plus écologique : Ateliers de Nimes consomme 75 % d'eau en moins

par rapport a la fabrication d'un jean classique, et ['utilisation de solvants et d'appréts chimiques
est bannie. Les jeans sont ensuite montés dans un atelier artisanal dans le Nord du Portugal mais
Ateliers de Nimes confectionne aussi dans son atelier nimois quelques articles, dont son sac cabas.
Une bonne idée pour s'offrir un morceau de la célebre toile de Nimes, créée au xve siecle, et qui s'est
anglicisée en s'exportant a travers le monde pour devenir le célebre denim!
https://ateliersdenimes.com/

Tissé et fabriqué & Himes.

© Ateli_ers de Nimes

OCCITANIE

Clest dans un petit village des Pyrénées-
Orientales, a Alenya, entre mer et
montagne, que Jean-Baptiste Astau a
posé ses valises pour y installer son
entreprise, Bhallot, spécialisée dans

la fabrication de sacs et accessoires
fabriqués en lin et jute. C'est a la suite
d'une expérience professionnelle de
deux ans au Bangladesh que Jean-

Il existe des producteurs

& de sapins en Occitanie,
notamment dans le Tarn-
et-Garonne, |'Aude ou
en Ariége. Dans les

= cultivés sans produits
chimiques. Un bon

"IN¥ point pour I'environnement
mais aussi pour les gourmands puisqu'ils
pourront se mettre leur sapin sous la dent
apres les fétes, en tisane par exemple !

https://www.francesapinbio.fr/

20 Journal de la Région Occitanie / Pyrénées-Méditerranée - Décembre 2023

Pyrénées ariégeoises, Baptiste a découvert les avantages de
France Sapin Bio propose ces deux plantes, naturellement durables,
méme des sapins bio, écologiques et écoresponsables. Et pour

optimiser la durabilité et la résistance a
I'eau de sa collection a base de lin, Bhallot
a créé son propre tissu huilé a 'huile de
lin. Sacs a dos, sacs a main, ceintures,
porte-cartes, trousses et espadrilles

sont fabriqués sur place, dans l'atelier-
boutique. Et les amateurs d'accessoires qui durent seront séduits puisque Bhallot garantit
la réparation a prix coltant de ses sacs en lin huilé... a vie. https://www.bhallot.eu/

" FABRIQUE
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© Bhallot
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© Chloé et Léon

Mots et Merveilles

VOUS PRODUISEZ ICI?

distinguer vos produits
avec la signature Fabriqué
en Occitanie, complétez

: le formulaire en ligne :
fabrique-en-occitanie.fr/rejoignez-la-
communaute/

Elﬁﬂ' AC Fabricants, artisans, pour

E=

CHLOE ET LEON

. fMut‘mm_ o

CHLOEET gy

LE PAPILLON ROUGE

Guillaume Apollinaire et Nimes, André Breton et Saint-Cirg-Lapopie, Umberto Eco et Moissac

ou encore Paul Eluard et la Margeride... A ['occasion de son vingtiéme anniversaire, la maison
d'édition Le Papillon Rouge, installée a Villeveyrac dans |'Hérault, vient de sortir un bel
ouvrage : Mots et Merveilles d'Occitanie, de Jean-Paul Azam. L'Occitanie 'y découvre sous un
jour nouveau, a travers les mots d'une centaine de grands auteurs inspirés par ses paysages,
ses monuments ou des événements qui 'y sont déroulés. En parcourant ces pages, on
reconnait le profil unique de la Cité de Carcassonne, celui du Canigou ou encore de Gavarnie.
Les photos et illustrations qui répondent aux textes finissent de dresser un panorama aussi
éblouissant qu'émouvant de I'Occitanie.

https://papillon-rouge.com/

EDITIONS PRIVAT

LOCCITANIE,

Les Editions Privat, 3 Toulouse (Haute-
Garonne), sortent un nouvel ouvrage sur
['histoire de I'Occitanie, cette fois destiné aux
enfants. Signé Pierre-Marie Terral pour les
textes, et Martin Desbat pour les illustrations,
il embarque ses petits lecteurs pour un
voyage dans le temps, a travers les grands
événements et les lieux qui ont fait I'histoire
de 'Occitanie, de la grotte de Niaux aux
batisseurs du pont du Gard en passant par

la béte du Gévaudan ou les pionniers de
I'Aéropostale. Des informations historiques et
des témoignages d'époque rendent chaque
épisode plus vrai que nature. L'histoire de
'Occitanie devient une véritable aventure !

© Editions Privat

https://www.editions-privat.com/

Envie de miser sur la paillette pour briller en soirée ? Direction
'Aveyron, et plus précisément Rodez, chez Chloé et Léon,

qui propose depuis quatre ans des bandeaux, nceuds et autres
chouchous pour vitaminer les chevelures de toutes les femmes.
Aux manettes, Lucie Michel-Amadry, qui a fait le choix d'opter

pour des textiles sains et responsables. Et a donc ajouté ces
derniers mois une nouvelle corde a son arc, avec ses Josianes,
entendez de grandes barrettes 100 % aveyronnaises, qui
donnent du peps a tout ce qu'elles touchent.

Derniere nouveauté : pour discipliner les cheveux bouclés, des
ateliers coupe/coiffage sont.désormais organisés au sein de
Iatelier de Chloé et Léon.

https://www.chloeetleon.com/
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» Grand Site Occitanie
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nos b incontournables

© Patrice Thébault

Marion (lochard,
notre guide

Marion est animatrice dg )
I'architecture et du patn.mome.
Amoureuse de son terroir et
connaissant parfaitement

la cité ruthénoise et ses
alentours, elle nous fait
découvrir ses lieux préférés.

=

Pour débuter la visite, Marion nous
conseille la cathédrale Notre-Dame.
C'est une merveille du gothique, achevee au
début du XVI¢ sigcle apres 300 ans de travaux.
Prenez le temps de voir l'intérieur, magnifique,
avec ses vitraux surprenants et son orgue
imposant. Le top : la visite guidée qui vous
permettra de monter au clocher. Du haut de
~ ses 87 m, vous pourrez admirer un panorama
“%3360°C sur la campagne alentour, l'Aubrac,

les monts du Lévézou.

-

© Patrice Thebault

© Patrice Thebault

Df:rriére la cathédrale, Marion nous emméne découvrir toute
la richesse patrimoniale du centre historique 2 travers ses
ruelles et ses places. Parmi les plus beaux monuments a observer &
Rodez, il y a la maison « d’Armagnac » dont la facade méle plusieurs
styles, ce qui la rend unique. Ne manquez pas non plus, la maison

c,le B\en\mt, datant du XVI¢ siecle. En traversant un porche vorité,
1a§ces a sa cour intérieure est aujourd’hui autorisé. Profitez-en !
Faites ensuite une pause bien méritée place dela Cité, installez-

vous 4 la terrasse d’un café et apprécier la vue sur le clocher.

© Patrice Thebault
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Grand Site Occitanie 4

© Patrice Thebault

Marion nous propose ensuite de plonger dans la lumiere
Soulages. Riche de prés de 500 ceuvres et documents,
le musée Soulages, qui fétera en 2024 son 10° anniversaire,
abrite la donation de lartiste a sa ville natale. Ici, la visite du'
musée est incontournable. Plusieurs raisons a cela : la coll’ecnon
permanente est le plus grand rassemblement au monde d’ceuvres

de Pierre Soulages. Sans oublier, deux fois par an, des e>’(pos1.t1ons
e. Pour abriter un tel ensemble, 'architecture

. )
temporaires d envergur le, I ur
g ment est en elle-méme une émotion esthétique.

contemporaine du bati : :
Parfaitement intégré au jardin public environnant, le lieu, aux

dimensions gigantesques, est un savant assemblage de boites en
acier Corten, dont la couleur « rouille » se patine au fil du temps.

Au cceur de Rodez, le
musée Fenaille doit sa
renommée internationale a
son exceptionnelle collection
de statues-menhirs. Considéré
comme I'un des plus beaux
musées archéologiques de France,
il présente un ensemble unique
de 17 pieces originales, sculptées
il'y apres de 5000 ans. Elles
constituent les
plus anciennes
représentations de
I'homme en Europe

Musée Soulages
Café Bras

occidentale. La 5
plus célabre, la R
« Dame de Saint- £ ¥

O Patrice Thébault / cRT Occitanie

Sernin » a été
exposée dans les
grandes capitales
européennes.

© Céline Colombo - Leszines

www.rodez-tourisme.fr - musee-soulages-rodez.fr
musee-fenaille.rodezagglo.fr

© C. Bousquet

Apres la visite, une pause
gourmande au Café Bras s'impose.
Créé par les chefs étoilés Michel

et Sébastien Bras, le restaurant du
musée Soulages présente une offre alternant
bistronomie et gastronomie. Fort de sa
culture aveyronnaise, Sébastien Bras
propose une cuisine largement inspirée
par ’les produits du terroir, notamment
de I'Aubrac : 'agneau Allaiton, le beeuf
de I'Aubrac, les poissons d'eau douce,
le fromage de Laguiole, l'aligot... sans
oublier les fruits et légumes de saison.

Cathédrale
Notre Dame Iu_dﬂ; i 2
Y _"'; T
il e
b "l"' Place de la Cité

Maison Benoit

vl | i
Musée Rkl
Fenaille m

Maison
d'Armagnac

+ D’INFOS :
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Langues regionales

Las tradicions
de las festas
de fin d’annada

Ara que se sarran las festas de fin

Les traditions des
fétes de fin d'année

>

d'annada, lo Jornal de ma Region vos
prepausa de vistalhar qualques unas
de las tradicions occitanas e catalanas
que uei encara constituisson de rituals
apreciats del mes de decembre.

Demest las tradicions occitanas, se pot

citar la mesa en germinacion del blat lo

4 de decembre, jorn de Santa Barba, fins

al jorn de Nadal per far venir una bona
culhida I'annada novéla. Forca ancorada en
Provenca, la tradicion dels tretze dessérts es
tanben presenta dins nostra region. Foguét
a la debuta del ségle XIX que lo nombre

de desserts foguet fixat definitivament

a 13, una referéncia crestiana «al senhor

e sos dotze apostolsy. Per co qu'es dels
manjars prepausats, e mai se podon variar
d'una region a l'autra, son compausats
essencialament de frucha seca e fresca

e de desserts rustics. Una autra tradicion

de decembre, lo Cachafuoc, que tracha de

la remesa per la persona mai viélha de la
comuna al mai jove d'aquel endrech d'una
soca de vinha pintorlejada amb de vin,

gu'es puéi botada al fuoc tot en repetissent
amassa la frasa: «A I'an que vén, se siam
pas mai, que siguen pas mens» pr'amor de
protegir la comunitat de las malautias e
autras maganhas.

Demest las tradicions catalanas, n'i a una
que se practica forca dins las escolas
catalanas: s'agis del Tié de Nadal, un soc
qu'a una cara e qu'es tustat a braves cops
de baston per tal que done de presents.

Una autra tradicion ara: «el caganery, un
personatge immangquable de las grépias del
Nadal catalan que se declina en foncion de
totes aqueles e aquelas que fan actualitat.
Agueste personatge acocolat, mai o mens
amagat, qu'es a far doncas sos besonhs, e de
fertilizar la térra, es un simbol de prosperitat
e lo garant d'esplechas abondosas. Méfi a los
que lo laissaridn de caire per pudor, I'aver
pas dins la grépia porta mal astre... Existis

a mai una tradicion de grépias viventas.
Sonadas pessebres vivents, se podon
retrobar dins mantas comunas dels Pirenéus
Orientals. Per ¢o qu'es de las golardisas de
Nadal, las rosquilles, de pichons pastissons
de viatge redonds, blancs, traucats al centre
e perfumats amb d'anis, se degustan tot

I'an e mai particularament durant aqueste
periode de festas.
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Les rousquilles, une patisserie
typiquement catalane.

A I'approche des fétes de fin d’année, Le Journal

de ma Région vous propose de passer en revue quelques-
unes des traditions occitanes et catalanes qui aujourd’hui
encore constituent des rituels appréciés du mois de

décembre.

Parmi les traditions occi-
tanes, on peut citer la mise
en germination de blé le
4 décembre,
jour de la
Sainte-Barbe
jusqu’au jour
de Noél pour
appeler une bonne récolte
pour la nouvelle année.

Prospérité et
bonheur pour
I'année a venir

Trés ancrée en Provence,

la tradition des treize
desserts est présente aussi
dans notre
région. Clest
au début du
XIx® siecle que
le nombre de
desserts est définitive-
ment fixé a 13, référence

A I'approche de Noél,

on fait germer des graines
de blé ou de lentilles pour
s'assurer de bonnes récoltes.

chrétienne « au seigneur
et a ses douze apotres ».
Quant aux mets proposés,
¢'ils peuvent varier d’une
région a l'autre, ils sont
essentiellement composés
de fruits secs et frais et de
desserts rustiques. Autre
tradition de décembre lo
Cachafuoc, Il s’agit de la
remise par le doyen d’'une
commune au plus jeune
de celle-ci d’une souche
de vigne badigeonnée de
vin, mise au feu en répé-
tant ensemble la phrase :
« A T'an que ven, se siam
pas mai, que siguen pas
mens »* pour protéger la
communauté des mala-
dies et autres périls.

Parmi les traditions cata-
lanes, 'une d’entre elles
est tres pratiquée dans les

©Darnaud Antoine - Région Occitanie



Langues régionales

écoles catalanes. Il s’agit du Ti6 de Nadal, une biche avec un
visage que lon frappe a coups de baton pour quelle donne des
cadeaux. Autre tradition : « el caganer » personnage imman-
quable des créches du Noél catalan qui se décline au gré de
celles et ceux qui font I'actualité. Ce personnage accroupi, plus ou
moins caché, en train donc de faire ses besoins et de fertiliser la
terre est un symbole de prospérité et le garant de récoltes abon-
dantes. Gare a celui qui sen dispenserait par pudeur, ne pas I'avoir
dans la créche porte malheur... Il existe aussi une tradition de
creches vivantes. Appelées pessebres vivents, on les retrouve dans
plusieurs communes des Pyrénées-Orientales. Coté gourmandise
de Noél, les rosquilles, ces petits gateaux de voyage ronds, blancs,
troués au centre et parfumés a 'anis se dégustent toute 'année,
et plus particulierement en cette période de fétes.

*«L'an prochain, si nous ne sommes pas plus nombreux, que nous ne
soyons pas moins ».

HOMMAGE A ROBERT LAFON

' En ce mois de décembre, a I'occasion du centenaire de sa

1 naissance (1923-2009), la Région a souhaité rendre hommage

. au Nimois Robert Lafont, grande figure de la culture occitane,

' enorganisant le 6 décembre une cérémonie a 'Hotel de Région
i de Montpellier. Enseignant, Robert Lafont a largement contribué
. au développement du mouvement occitaniste, tant par son

' ceuvre littéraire et linguistique que par son action militante.

i Il'a notamment participé a la fondation en 1945 de I'Institut

. d'études occitanes, dont le siege est a Toulouse.

1

| @ Omenatge a Robért Lafont

| Pel mes de decembre venent, a I'escasenca del

! centenari de sa naissenca (1923-2009), la Region

i adesirat rendre un omenatge al nimesenc Robert Lafont,

. una granda figura de la cultura occitana, en organizar

1 lo 6 de decembre una ceremonia a I'Ostal de Region de

. Montpelhiér. Ensenhaire, Robért Lafont a contribuit bélament

' al desvolopament del movement occitanista, tant per son obra
! literaria e linglistica que per son accion militanta. A participat,
1

1

1

en particular, a la fondacion en 1945 de I'Institut d'Estudis
Occitans, que sa sedenca se troba a Tolosa.
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Le Tid de Nadal,
la version
catalane de la

biiche de Noél.

© Nina Camberoque

CATALAN

Les tradicions de les festes
de final d’any

Ara que s'acosten les festes de final d'any, Le Journal de
ma Région us proposa repassar algunes de les tradicions
occitanes i catalanes que encara avui son rituals apreciats
del mes de desembre.

Entre les tradicions occitanes, hi ha la de plantar grans de blat
el 4 de desembre, dia de Santa Barba, i deixar-los germinar
fins al dia de Nadal perqueé I'any nou sigui prosper. La tradicié
de les tretze postres, molt arrelada a la Provenca, també se
celebra a la nostra regid. Va ser a principis del segle XIX quan el
nombre de postres es va fixar definitivament en tretze, segons
la referéncia cristiana a «Jests i els dotze apostolsy. Els plats
proposats poden variar d'una regi6 a una altra, pero inclouen
basicament fruita seca i fresca, aixi com postres ristiques. Una
altra tradicid del mes de desembre és lo Cachafuoc, segons la
qual la persona més gran d'un municipi lliura a la més jove un
cep untat de vi que posen al foc mentre diuen junts la frase:
«A I'an que vén, se siam pas mai, que siguen pas mens» per
protegir la poblacid de malalties i altres perills.

Entre les tradicions catalanes n'hi ha una de molt celebrada

a les escoles: el Tié de Nadal. Es tracta d'un tronc que té una
cara pintada i es colpeja amb un basté perqué doni regals.

Una altra tradicio és el «caganery, una figura que no falta

mai als pessebres del Nadal catala i que pot personificar-se

en els personatges que han estat noticia durant I'any. Aquest
personatge ajupit, més o menys amagat, que fa les seves
necessitats i fertilitza la terra és un simbol de prosperitat i
garanteix que les collites seran abundants. Ai d'aquell qui, per
pudor, I'exclouria! No posar-lo al pessebre porta mala sort...
D'altra banda, hi ha la tradicid dels pessebres vivents, que
també trobem a diversos municipis dels Pirineus orientals.

Pel que fa als dolcos nadalencs, les rosquilles (uns pastissets
rodons i blancs, amb un forat al mig i perfumats amb anis) es
mengen tot I'any i encara més en aquest periode de festes.
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Expression des groupes politiques

Tribunes

Les textes qui sont publiés dans cette
rubrique relevent de la seule responsabilité
des groupes politiques signataires.

Ils ne sauraient en aucun cas engager

la responsabilité du Conseil régional.

MAIJORITE REGIONALE

Pour I'emploi, ne cessons pas d'innover!

Résolument, notre majorité régionale depuis 2016, a adopté comme credo
I'idée que tout n'avait pas été essayé pour endiguer le fléau du chomage et que,
s'il y avait des domaines de I'action publique ou I'innovation devait étre mise,
c'était bien ceux liés a I'emploi.

Régulierement, nous avons proposé et agi dans les domaines de la formation,
de l'apprentissage et de I'éducation. Souvent, nous avons soutenu des secteurs
en difficulté et avons déployé des soutiens pour [l'installation d'entreprises ou
d'activités. Durant la crise du COVID, nous avons répondu présents afin d'aider les
entreprises, artisans, services et commercants a résister a cette période difficile.
Aujourd’hui encore, avec I'agence AD'0CC (agence de développement économique
de la Région Occitanie), nous accompagnons le secteur économique tant pour
se renforcer que pour se développer au service de I'ensemble des territoires et
de l'innovation.

Dans cette lignée et afin de lever les freins a I'emploi, au printemps 2022, la
Région et plus de 50 partenaires se sont mobilisés avec le Pacte pour I'embauche
adapté aux besoins des entreprises, des demandeurs d'emploi, et des salariés
en reconversion. Ce pacte est un véritable outil opérationnel avec des solutions
concrétes et accessibles permettant soit de recruter, soit d'accéder a I'emploi.

Egalement, en novembre 2022, les élus régionaux ont adopté notre nouvelle
Stratégie Régionale pour I'Emploi, la Souveraineté et la Transformation
Ecologique, pour la période 2022-2028 avec la ferme volonté d'engager notre
Région sur la voie de la réindustrialisation et de la transformation écologique de
son économie et en ayant a cceur de toujours renforcer notre attractivité et la
souveraineté de nos économies face aux dépendances énergétiques, scientifiques
et technologiques. Pour cela, il s'agit de poursuivre nos investissements dans la
recherche et le développement afin d'étre I'une des premiéres Régions innovantes
d'Europe, de se donner les moyens d'accélérer la transformation de notre modele
économique afin de réduire son empreinte sur I'environnement et de créer des
emplois porteurs de sens, d'offrir les mémes conditions d'accés a I'emploi en
défendant un certain rééquilibrage territorial, d'aider les entreprises face au défi
de I'énergie et de travailler a notre indépendance énergétique et, enfin, d'avoir
des outils financiers au service de notre souveraineté, de I'économie régionale
et de I'emploi local.
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Convaincue que le chdmage n'est ni un choix de vie, ni une fatalité, et que
I'innovation économique, sociale et solidaire est un atout, la majorité régionale
fait du soutien aux projets de Territoires zéro chomeur de longue durée
un véritable choix politique. Cette « utopie », qui fait ses preuves a Lodéve
notamment, est une réponse a différents défis que notre société doit relever que
ce soit la participation citoyenne, la confiance en I'action publique, les questions
de mobilité des demandeurs d'emploi, les solidarités territoriales, la création
d'emplois utiles et non délocalisables, le vivre ensemble ou les impératifs
écologiques. Alors que nombreuses collectivités portent I'ambition de devenir
un Territoire zéro chomeur de longue durée dans notre Région, le Gouvernement
fait planer de sombres menaces sur ce beau projet notamment en voulant réduire
l'aide que I'Etat y apporte. Cela serait néfaste tant pour les personnes privées
durablement d’emplois que pour les territoires, institutions, associations et
bénévoles qui portent ces projets. Notre croyance en de nouveaux modeles et
en celui-ci a conduit le groupe Socialistes et Citoyens d'Occitanie a déposer un
veeu, lors de la derniere Assemblée pléniére régionale, afin de demander au
Chef de I'Etat et au Gouvernement de soutenir clairement I'expérimentation des
Territoires zéro chomeur de longue durée.

Christian ASSAF,
Président du Groupe Socialistes et Citoyens d'Occitanie

Les radicaux-républicains agissent face
au changement climatique

L'urgence climatique mobilise des valeurs similaires a celles de la
République et le pacte vert pour I'Occitanie porte la volonté d'accélérer, dans
toutes nos politiques, la transition écologique tout en construisant un modéle
juste et solidaire. Les radicaux-républicains s'engagent aux cotés de Carole
Delga pour agir face au changement climatique, pour retrouver le sens de la
sobriété, pour protéger le vivant. L'écologie est notre boussole et parce que
nous refusons I'attentisme et le fatalisme, les élus du groupe RGC, avec la
majorité régionale, agissent et investissent massivement dans les transports
en commun, promeuvent les mobilités actives, accompagnent I'industrie et
les entreprises vers un modele plus soutenable. Le plan « arbres et carbone
vivant » renforce ces actions en protégeant les foréts patrimoniales, en
soutenant la plantation d'arbres et en impulsant une économie vertueuse
autour de l'arbre. Cet investissement est précieux car les arbres sont de
véritables acteurs de la nature qui améliorent la qualité de 'air, la gestion de
I'eau, la réduction du bruit, agissent pour la préservation de la biodiversité
et réduisent les températures lors des épisodes caniculaires. Les radicaux-
républicains inscrivent leurs actions politiques dans la recherche continue d'un
mode de vie durable qui soit respectueux des équilibres environnementaux
et sociétaux.

Groupe Radicaux de Gauche et Citoyens



Paix et justice sociale

En cette période, nos pensées vont a celles et ceux qui partout dans le monde
aspirent a la paix, a la sécurité et a la justice sociale. Dans de trop nombreux
pays la querre fait rage. Héritiers de Jaures, du combat pacifiste de la gauche,
nous réaffirmons notre solidarité a toutes les populations civiles victimes de la
barbarie, du terrorisme, des bombes. Nous condamnons avec fermeté ces querres
qui alimentent la montée des racismes, de I'antisémitisme, des haines et des
violences inacceptables.

Partout, les prix alimentaires et de 'énergie flambent et mettent en difficulté les
populations. Les collts inacceptables du gasoil, de l'essence, de I'électricité et du gaz
menacent les collectivités, les services publics, les commerces, les emplois et les
entreprises. Emmanuel Macron et son gouvernement ne sont pas a la hauteur des enjeux.

Ici en Occitanie, les communistes agissent pour faire face aux crises, contre la
vie chére, pour le développement du rail, le soutien aux hdpitaux de proximités,
aux territoires abandonnés, pour la santé, la culture, le logement, I'emploi. Nous
luttons contre la propagation de la haine par I'ouverture, I'accueil et I'échange et
agissons pour la fraternité des peuples du monde.

Groupe Communiste, Républicain et Citoyen

Oui aux infrastructures nécessaires!

Il'y a50 ans Volém viure al pais dénoncait le sous-équipement régional par ['Ftat.
Pour les défis de notre avenir, nous avons encore besoin d'investissements publics :
adapter nos modes de vie, d'habiter, produire et circuler au changement climatique et
préserver le vivant. Ni anti-projet ni pour le retour a la lampe a huile, les écologistes
proposent des moyens massifs pour le logement, la santé, I'éducation, les mobilités,
la transition agricole et industrielle.

|| faut savoir renoncer aux projets anachroniques qui concourent a l'injustice
sociale et au ravage environnemental. L'A69 est devenu un débat national car il
illustre le fossé entre les décisions technocratiques et les aspirations de la société
a un changement de modéle.

Alors que I'Etat amorce sa planification écologique avec un « jadore la bagnole »
présidentiel, c'est ici, dans les régions, que I'avenir se joue.

Les élu-e-s du groupe Occitanie / Pays catalan Ecologie

OPPOSITION REGIONALE

Eoliennes : arrétons I'imposture!

Pendant longtemps, I'énergie éolienne nous a été présentée comme propre,
abondante et bon marché. C'est faux.

De l'extraction des métaux rares importés a la déforestation amazonienne
pour le bois de balsa utilisé dans les pales, de I'installation des fondations
pouvant dépasser 1000 tonnes de béton par mat au fauchage des oiseaux, le
co(it écologique des oliennes est considérable. Leur installation et maintenance
les rendent d'ailleurs deux fois plus émettrices de C02 que le nucléaire a
puissance utilisée équivalente d'apres I'ADEME.

C'est sans compter I'énergie qu'il faut faire produire par d'autres sources
lorsque ces aérogénérateurs manguent de vent. C'est pourquoi le déploiement
des éoliennes, dont I'électricité codte pres de 10 fois plus cher a produire que le
nucléaire a production et durée de vie égale, va de pair avec celui des centrales
a gaz, charbon ou fioul, trés polluantes et au codt volatil.

C'est la situation dans laquelle s'est enferrée I'Allemagne en pariant sur
I'éolien, entrainant avec elle le reste de ses partenaires du marché européen
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LA NOUVELLE ASSEMBLEE

LES GROUPES POLITIQUES

Occitanie Pays Socialistes Nous Rassem-
Catalan et Citoyens Occitanie blement
Ecologie d'Occitanie National

. Communiste, Radicaux Occitanie Non
Républicain de Gauche ;
et Citoyen et Citoyens Courageuse Inscrits

de I'électricité dans la flambée des prix depuis 2021, tirés vers le haut par le
renchérissement du gaz.

Or, la majorité de Carole Delga au Conseil régional continue d'adhérer au
modele énergétique dicté par I'Union européenne, prévoyant de multiplier par
10 le rythme d'extension des éoliennes d'ici 2030 et refusant d'investir dans le
nucléaire. Un coup de Trafalgar pour les Francais modestes pour qui I'énergie
nucléaire fiable et bon marché reste un rempart contre la précarité, comme pour
nos entreprises qui jouissent d'un avantage compétitif.

Vos élus RN continueront de s'opposer sans relache a la prolifération des
éoliennes sur terre, comme en mer, pour laquelle des centaines de millions d'euros
du contribuable régional ont déja été dépensés. Face a cette imposture écologique,
énergétique, économique et sociale, exigeons un changement de cap!

Julien SANCHEZ, Président du groupe RN

Transports scolaires : nos enfants laissés

sur le bord de la route

La Région a repris la compétence des transports scolaires depuis la loi NOTRe.
Mais elle laisse a la charge des communes celle des accompagnateurs, rendant de
surcroit obligatoires ces derniers dans les bus a partir de 4 enfants de maternelle.

La subvention régionale de 1000 € par an et par ligne accordée aux collectivités
est dérisoire au regard des colits de personnel dans les budgets communaus, déja
impactés par l'inflation et l'augmentation des colits énergétiques.

A défaut de la mise en place d'un accompagnateur, la Région menace de suspendre
les lignes de transports concernées. C'est inacceptable pour nos communes et les
160000 enfants véhiculés quotidiennement dans les bus d'Occitanie!

Le groupe Occitanie Courageuse propose une prise en charge totale des colits
des accompagnateurs dans les bus scolaires par la Région. Une « Région qui
protége », c'est une Région qui s'en donne les moyens!

Aurélien PRADIE, Député, Président du groupe Occitanie Courageuse

Notre groupe s'agrandit!

L'opposition intelligente que nous menons depuis prés d'un an porte ses fruits.

2 nouveaux élus nous rejoignent : Thierry Deville et Bernard Carayon feront désormais

partie de notre groupe. Preuve que notre positionnement, pragmatique et intelligent,

fidele aux intéréts de nos territoires est le bon. Ici, nous ne recherchons pas a briller

sur la scéne nationale, nous recherchons uniquement des réponses aux enjeux qui
touchent la Région.

Christophe RIVENQ, Président de Nous Occitanie
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» Portrait

Léon Marchand, le surdoueé
de la natation francaise

A seulement 21 ans,

le Toulousain L.éon Marchand,
fort de b titres mondiaux et
d'un record du monde, devrait
faire une belle moisson de
meédaille aux JO 2024.

En 2021, vous avez décidé de quitter la
France. Pour quelles raisons ?

Jai décidé de partir aux Etats-Unis pour
donner une nouvelle dimension a4 ma car-
riere car je savais que la-bas, je pouvais conti-
nuer mon double projet étude — sport de
haut niveau au sein d’une université améri-
caine. Grace 2 mon niveau scolaire et spor-
tif, j’ai pu obtenir une bourse de I'université
d'Etat de I'Arizona, pour intégrer le cham-
plonnat universitaire américain de natation.

L’Amérique, c’était un réve pour vous ?
Pas forcément. En venant en Arizona, je
savais que le niveau allait étre plus élevé,
et donc avec plus de concurrence. J’avais
envie de me confronter a la meilleure
nation mondiale en termes de natation,
envie d’affronter les nageurs américains
chez eux. Et puis je voulais aussi devenir
bilingue et découvrir une nouvelle culture.

Quelle est votre journée type la-bas ?
Jai toujours été un bosseur... Je me réveille
a5 heures du matin. Lentrainement com-
mence a 6 heures jusqu’a 7h30. Ensuite je
vais en cours. Je suis étudiant en 3¢ année
de « computer science ». Puis je retourne
a lentrainement en début d’aprés-midi.
Apres les deux séances, je travaille mes
cours et je me couche assez tot. Ici, le
systéme universitaire permet aux sportifs
d'avoir de bons aménagements de leurs
emplois du temps.

Est-ce que vous étes heureux en Arizona?
Oui, tout se passe trés bien ici, cest un
endroit idéal pour étudier et sentrainer
sous le soleil de Phoenix. Le climat est trés
agréable. Les infrastructures, 'aménage-
ment scolaire, le groupe... tout est adapté
pour performer.
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Vous étes resté trés attaché a vos racines,
en particulier a Toulouse etaux Dauphins
duTOEC...

Je suis un Toulousain pure souche.
Quand je rentre en France, j’aime retrou-
ver mes copains, ma famille et mon club
des Dauphins, 12 ot j’ai commencé la
natation.

Quel est votre avis sur 'immense pro-
jet de Cité de la natation lancé par le
club ?

Je trouve que cest génial. Ca manque
vraiment un centre de haut niveau en
natation 2 Toulouse. Grace a ce projet, les
Dauphins du TOEC vont pouvoir former
des jeunes nageurs et se développer pour
le trés haut niveau.

Est-ce que vos objectifs pour les JO
de Paris 2024 sont déja fixés ?

Paris 2024 reste l'objectif ultime mais je ne
veux pas trop me projeter. Je'ai dans un coin
de la téte, mais je n'ai pas envie de me rajou-
ter une pression supplémentaire. Actuelle-
ment, je mentraine et je me projette surtout
sur cette nouvelle saison universitaire. Nous
avons terminé 2% 'an dernier, et cette année,
nous visons la victoire aux championnats

r

NCAA!. Pour l'instant, je veux continuer a
prendre du plaisir et & progresser.

(1) Le National collegiate athletic association est [orga-
nisme qui gére le sport dans les universités américaines.

Dans la famille Marchand, il y a le pére
Xavier, vice-champion d'Europe et vice-
champion du monde, finaliste aux JO
d'Atlanta (1996) et de Sydney (2000)
sur 200 metres 4 nages. Il y a aussi la
mere, Céline Bonnet, spécialiste du dos
plusieurs fois championne de France

et qui a participé aux JO de Barcelone
en 1992. Mais Léon ne se contente pas
de faire fructifier son héritage. Depuis
qu'il a décidé de s'expatrier aux Etats-
Unis, Léon compte encore dans son
entourage un autre atout de choix en la
personne de Bob Bowman, I'entraineur
mythique du non moins mythique
nageur américain Michel Phelps,
I'athlete le plus titré de I'histoire

des Jeux Olympiques tous sports
confondus. Vivement les Jeux !
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